
 

L’ASSOCIATION « CARNETS DE VOYAGES » PRESENTE 

 

LE DEPART 
 

UN SPECTACLE D’ERIC REGNAUT, MIS EN SCENE PAR SIMON ALTEIRAC. 
 

Le spectacle «  Le Départ »  est  inspiré du récit du livre éponyme 
d’Eric Régnaut (dit Eric Voyage), sorti en 2015. Conçu sous forme 
de carnet de route, il propose un voyage en chansons, en textes, 
mais aussi en images, grâce à des bouts de films saisis ici et 
ailleurs. Immergé  dans ce journal, le spectateur voyage, que ce 
soit en France, ou dans d’autres pays, mais aussi dans le temps, 
des années 1970 à nos jours.  

Il explore comme dans un voyage initiatique, le cycle de la vie. Au 
récit d’anecdotes du quotidien, répondent les chansons qui y ont 
trouvé leur origine. 

 

PLUS D’INFORMATIONS SUR WWW.ERICVOYAGE.COM – 06.18.07.13.29 

TRISTAN MOCQUET   (Piano – Chœurs)            
DAVID MOURGUES        (Percussions)                                       
ERIC REGNAUT        (Guitare – Chant)                                          
VALENTINE REGNAUT   (Textes – Chant) 

L’ASSOCATION CARNETS DE VOYAGES PRESENTE 
 

 

LE DEPART 

« LA VIE SUR TERRE EST UN VOYAGE DONT ON 
CONNAIT LA FIN MAIS PAS LE CHEMIN…» 

 


